Forandringar till 2026 i fet stil
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Forandringar till 2025 i fet stil
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TAVLINGSMATRIS 2026
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6-7 ar
8-9 ar

10-11 ar
12 ar

13-14 ar

15-17 ar
pojk
15-16 ar
flick

Junior
Flick 17-19
ar

Junior Pojk
17-19 ar

16 ar-
Motionsfot
boll

3 mot 3

8 ar: 5 mot 5 med sarg

9 ar: 5 mot 5 utan sarg

Liten 7 mot 7
Stor 7 mot 7

13 ar: Liten 9 mot 9
14 ar : Stor 9 mot 9

11 mot 11

11 mot 11

11 mot 11

7 mot7
11 mot 11
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Féreningsdomare
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2-domarsystem
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Div 1: 3-domarsystem

Distriktsdomare

Div 1: 3-domarsystem

Distriktsdomare

Flick:4
Pojk:7

8

2 (1 pa plan)

2 (1 pa plan)
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2 (2 pa plan)

2 (2 pa plan)

3 (tva ar aldre)
(2 pa plan)

Ansokan (max 4)
(2 pa plan)

Ja
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U-Reg
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Registrering

Registrering

Registrering
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Speltermin

Speltermin

Speltermin

Speltermin

Speltermin

Overgang i
FOGIS

Overgang i
FOGIS

Overgang i
FOGIS

*)  Galler ett ar aldre och ar en generell dispens. Utover det maste man ansdka om dispens. Lagledare ar alltid skyldig att
informera motstandarlaget innan match. Overariga anvands nar antal spelare inte racker till i match. Vi ser helst att lagen
forst och framst anvander sig av underariga vid behov. Se Matchguiden fér mer information.
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Forandringar till 2026 i fet stil

TAVLINGSMATRIS 2026

6-7 ar 3 mot 3
8 ar 5 mot 5 med sarg
9ar 5 mot 5 utan sarg
10 ar Liten 7 mot 7
11 ar Liten 7 mot 7
12 ar Stor 7 mot 7
13 ar Liten 9 mot 9
14 ar Stor 9 mot 9
15 ar 11 mot 11
Pojk, 15-
16 ar Flick
16-17 ar 11 mot 11
Pojk
11 mot 11

17-19 ar

Sammandrag: 1 niva
Sammandrag: 1 niva
Serie:1 niva
Foreningsstyrka:

3 nivaer

Foreningsstyrka*:

3 nivaer

*Mojlighet till dispens
Lagstyrka: 3 nivaer

Lagstyrka: 4 nivaer
Tabeller infors

Lagstyrka: 4 nivaer

Lagstyrka 3-4 nivaer

Lagstyrka 3 nivaer

Lagstyrka 3-4 nivaer

(hvialificrarim~s Nivy 1 Al

Uppstartsméten
1 ledare/seriegrupp

Uppstartsmaoten
1 ledare/seriegrupp

Uppstartsmaoten
1 ledare/seriegrupp

Uppstartsméten
1 ledare/anmalt lag

Uppstartsméten
1 ledare/anmalt lag

Uppstartsméten
1 ledare/anmalt lag

Uppstartsméten
1 ledare/anmalt lag

3M3 spelformsutbildning
1 ledare/aldersgrupp

5M5 spelformsutbildning
1 ledare/aldersgrupp

5M5 spelformsutbildning
1 ledare/aldersgrupp

7M7 spelformsutbildning
1 ledare/aldersgrupp

SvFF D
1 ledare/aldersgrupp

SvFF D
1 ledare/aldersgrupp

SVFF D
1 ledare/aldersgrupp

9M9 spelformsutbildning 1
ledare/aldersgrupp

SVFF D
1 ledare/aldersgrupp

SVFF D
1 ledare/aldersgrupp

SvFF D
SvFF MV D

LLU

LLU

LLU

9M9 spelformsutbildning
LLU
UEFA C

LLU

11M11 spelformsutbildning
LLU

11M11 spelformsutbildning
LLU

UEFA B
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DISTRIKTSPLANEN

Planstorek Strattomiade
11 mot 11 (15 ar-}: 105*65m 40*16m
Stor 9 mot 9 (14 dr): 72*55m 24*om

Liten 9 miot @ (13 ar): 65*50m 24*sm
Stor 7 mot 7 (12 ar): 55*35m 19*7m

Liten 7 mot 7 (10-11 3r: 50*30m 18*7m

5 mot 5 wtan sarg (8-0 ar): 30*20m

i 11 mat 11 [vit, 10 cm)
Stor 9 mot 9/5tor 7 mot 7 (5 om)

Liten 9 miot 9/Liten 7 mot 7 (5 cm)
5 mot 5/Retreat line Liten 7 mot 7 (5 cm)

[RaaT Storek

- 25t 11 mot 11 732*244m
-2st9mot 9 62,20 m
-4st 7mot7 5%2m
-4stSmots 3*1,5m
-Bst 3mot 3 1,5":I.I'I1

"105 * 65m"



UNGDOMSPLANEN

Blanstoriek

o mot @ [13-14 &r): T0*S0m 24*am
Stor 7 mot 7 (12 ar): 55*35m 15*7m
Liten 7 mot 7 (10-11 3r): 50*30m 15*7m
5 meot 5 utan sarg (5-9 ar): 30*20m -

ﬁgmgwit,mum
Stor 7 mat 7 (5 om)

Liten 7 mot 7 (5 cm)
5 mot 5/Retreat line Liten 7 mot 7 (5 cm)

[aaT Storek

- 2511 mot 11 7,32*2,4am
-2stomote 6*2,20m

- 45t 7mot7 5%2m
-4stSmots 3*15m
-BstImot3 15%1m

"70 * 50 m"
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