PLUS 10000

Initiativ for att 6ka antal tjejer och kvinnor som ledare och tranare inom svensk fotboll



Vad ar Plus 10 000°?

Plus 10 000 ar SvFFs rikstackande initiativ for att 6ka antalet tjejer
och kvinnor som ledare och tréanare inom svensk fotboll. Malet ar
att tillsammans inspirera och stimulera sa att fler kvinnor blir
fotbollsledare i olika positioner pa och utanfor planen som tranare,
domare, styrelse- och kommittéledamoter, i ordférandepositioner
och ledningsgrupper samt andra roller i klubbar och féreningar.

Initiativet har som malsattning att :

* Pafem ar (2018-2023) rekrytera 10 000 nya tjejer och kvinnor
som fotbollsledare

* Skapa annu battre forutsattningar och majligheter for tjejers och
kvinnors deltagande i olika roller inom fotbollsrorelsen

* Fotbollen vaxer! Damfotbollen vaxer ! Vi vill se till att det
kommer fram fler kvinnor som ledare i samma takt

* Vivill att fler tjejer ska kanna sig valkomna och horda

* Plus 10 000 en fraga som involverar bade kvinnor och man




Goteborgs Fotbollforbunds fokusomraden

* Become a referee
Oka antalet domare som &r kvinnor
Mal: 24 kvinnliga domare. (Jamfort med 12 kvinnliga domare ar 2019)

* Become a leader
Oka antalet trdnare som &r kvinnor
Mal: Kompetenshojande insatser & bibehalla antalet kvinnliga ledare. (2019=497 registrerade i Fogis)

* Join a team
Oka antalet flick- och damlag i utsatta omraden
Mal: 10 nya flick- och damlag. (1-2 lag per omrade)




Sarskilt fokus infor, under och efter UEFA Women's
Champions League finalen i Goteborg 2021

Den 16 maj 2021 spelas en av fotbollsvarldens mest
prestigefulla matcher pa Gamla Ullevi i Goteborg - finalen
i UEFA Women’s Champions League.
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| samband med evenemanget i Goteborg gors flera
insatser for att ge kraft och energi till den lokala
fotbollsrorelsen utifran Goteborgs tre fokusomrade inom
plus 10 000.

Finalen i UEFA Women's Champions League ar en del i
Svenska Fotbollférbundets och destinationen Goteborgs
langsiktiga strategi att anvanda evenemang for att bidra
till ett vdilmaende samhélle inom halsa och jamlikhet.




Become a referee

 Sarskild Steg 1-utbildning for kvinnor
som ar intresserade av att bli
fotbollsdomare

 Kampanj i sociala medier i samarbete
med forbilder pa elitniva

* Utvecklande av faddersystem och
mentorskap

* Inspirationsforeldasningar under
Champions League-finalveckan
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) gbgfotboll Vill du vara med och
&’ péverka framtidens fotboll?

16 maj avgoérs UEFA Women's
Champions League

i Géteborg och i samband med finalen
vill vi

locka fler kvinnor att bli domare.

Kanske ar det du som démer finalen
en

dag. Las mer och anmal dig till nasta
domarutbildning. Lank i bio.
#equalgoalsgothenburg
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@ Gillas av tobbeols och 72 andra

@ Lagg till kommentar...




Become a leader

e Uppstart av natverk for ledare och tranare som ‘ ‘ - P @) svototol - Foler
ar kvinnor dar deltagarna satter tema, agenda oy \
och former. Natverket har bland annat besokts
av Champions League-finalsambassadoren Lotta
Schelin.

2 gbgfotboll Become a leader!

&7 Vi firar internationella kvinnodagen
med en kampanj for att locka fler
kvinnliga fotbollsledare.

16 maj avgors UEFA Women's
Champions League i Géteborg och
isamband med finalen vill vi fa fler
kvinnor att bli ledare.

Ar du, eller ndgon du kanner, en ny Pia
Sundhage?

 Kampanj i sociala medier i samarbete med
forbilder pa elitniva

Las mer och anmal dig, se lank i bio.
#equalgoalsgothenburg

* Flera utbildningar med sarskild inbjudan till
kvinnor och med kostnadsfria platser.

* |nspirationsforelasningar under Champions
League-finalveckan
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* Samarbete med SvFF kring sandning av Inblick JOMEN'S  GOTHENBURG
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Blagult tema Jamstadlldhet som forsnack i
anslutning till den tv-sanda finalmatchen.




Join a team

 Fotbollsfestivaler tillsammans med skolor
och foreningar i idrottssvaga och
socioekonomiskt utsatta omraden under
Champions League-finalveckan. Via dessa
fotbollsfestivaler vill vi lyfta fram tjejer och
kvinnor fran idrottssvaga omraden som
ledare och forebilder och inspirera unga
tjejer att borja spela fotboll.

* Planerad kampanj i sociala medier.

* Planerad challenge i appen Min Fotboll med
malgrupp unga tjejer.




