
Infomöte 

Föreningsutveckling
Göteborgs Fotbollsförbund

2023-06-07

Mötet börjar 17.30



Välkomna till digitalt möte!

- Muta mikrofonen

- Ha kameran på

- Ställ frågor i chatten eller räck 

upp handen

- Vi spelar in…



Registrera din närvaro!

Infoträff 1 - Föreningslyftet Light 

230607

https://forms.office.com/e/rq5axCR13c 

https://forms.office.com/e/rq5axCR13c


Mötets syfte

• 2 ggr/år

• Fokus Barn & Ungdom samt 

Föreningsutveckling

• Rapportera Föreningslyftet

• Deltagare

– FU i Föreningslyftet som missat träffar

– Föreningar som inte är med i Föreningslyftet

– Andra personer från Föreningslyftsklubbarna 

än FU



Agenda
17.30 Inledning

• Förenings- och Fotbollsutvecklarutbildning

• Ledarutbildning

• RF-SISU har ordet - Albin

• IoFF har ordet

17.45 Föreningslyftet 2023

- Organisation och mötesformer

- Konferens Bohusgården

- RF-stöd

- Matchklimat

- Integrationssammandraget

18.30 Paus

18.40 Domarlyftet

18.50 Utredning Tävlingsmatrisen - Rolando

19.10 Fotbollslyftet – Rolando

19.25 SvFF Strategi

19.40 Frågor & Övrigt

20.00 Slut för dagen



FöreningsUtvecklar-utbildning

• FU-utbildning - 230819-20 
– Gratis! Anmälan FU-utb, Sista anmälan 23-06-30

• 230903 Utbildarutbildning Steg 1
– Gratis! Anmälan Steg 1! Sista anmälan 23-08-20

• Föreningsutvecklarutbildningen fungerar som 

grundutbildning för dig och din förening som vill börja 

jobba med er föreningsutveckling. Den ger och 

genomgång av områdena:
– Modulariserad och delvis gemensam med Fotbollslyftet

– Föreningsutveckling

– Tränarutbildning OBS! Separat utbildning! Kräver för-arbete!

Alla FU i Föreningslyftet bör ha gått denna 

utbildning!

https://fogis.svenskfotboll.se/fogisklient/kurs/kurstillfalleanmalan.aspx?kid=63487
https://fogis.svenskfotboll.se/fogisklient/kurs/kurstillfalleanmalan.aspx?kid=67010


Uppmaning

• Alla FU i Föreningslyftet bör ha gått denna 

utbildning!

• Just nu 7 anmälda

• Listan till höger bör gå!

Det finns även en 

Fotbollsutvecklar-utbildning - 230819-20
– Gratis! Anmälan!

– Sista anmälan 23-06-30

Ahlafors IF Jesper Johannesson

Backatorp IF Simon Elgaan 

BK Häcken Tarik Zildzic

Brämaregårdens FC Mauro Panzetti

Croatia Göteborg Nikolina Lijic

Götaholms BK Rikard Stenberg

Hjuviks AIK Henrik Larsson

IK Kongahälla Tanja Ivanova

Kortedala IK Fredrik Larsson

Landvetter IS Mette Grefsrud Persson

Romelanda UF Maria Carlsbogård

Slottsskogen/Godhem IF Fredrik Högberg

Solängens BK Peter Lauenstein

Sävedalens IF Petra Saliba

Torslanda IK Linus Olausson

Utbynäs SK Christer Oxien

V.Frölunda IF Bryan Johansson

Västkurd BK Ulas Altuntas

Älvsborg FF William Johansson

Öjersjö IF Jamie Parker 

https://fogis.svenskfotboll.se/fogisklient/kurs/kurstillfalleanmalan.aspx?kid=63495


Tränarutbildning



Ledarutbildning

• Höstens centrala ledarutbildning finns här 

(datumordning) och här (utbildningsordning – 

Nyhet!)!

• 2023 UEFA Coaching Convention

– Nya faktureringsrutiner – Anmälan bindande!

– Nya utbildare - Steg 1: 230903 eller 240114 

– Nya utbildare auskulterar tillsammans med ZU

OBS! För godkänt måste deltagare göra alla 

kursmoment i rätt ordning (kursdagar, 

hemuppgifter, microbesök)!

https://www.gbgfotboll.se/utbildning/tranarutbildning/
https://www.gbgfotboll.se/utbildning/tranarutbildning/aktuella-utbildningar/


UEFA Coaching Convention



UEFA Coaching Convention 2023



RF-SISU har ordet

Albin



RF-SISU informerar

• Föreningslyftet
✓ Matchklimat, samsyn kring multiidrott, egna 

utvecklingsresor utifrån enkäter i höstas.

✓ Konferens Bohusgården, SDF-träffar, lokala 

nätverksträffar.

• Utbildningar hos RF-SISU 
✓ Blandat utbud av fysiska och digitala utbildningar. 

HÄR hittar ni vårt utbud!

• Folkbildningsrapportering
✓ Halvårsavstämning, rapportera in verksamhet som 

genomförts under första halvåret. 

Folkbildningsrapporteringen ligger till grund för er 

förenings resurs, som kan användas vid utbildning 

och utveckling. Funderingar? Kontakta din 

idrottskonsulent!

https://www.rfsisu.se/distrikt/vastra-gotaland/utbildning-folkbildning/vart-utbildningsutbud
https://www.rfsisu.se/distrikt/vastra-gotaland/kontakta-oss/idrottskonsulenter#Goteborgmedkranskommuner
https://www.rfsisu.se/distrikt/vastra-gotaland/kontakta-oss/idrottskonsulenter#Goteborgmedkranskommuner


RF-SISU informerar

• Projektmedel
✓ Fram till och med 31/10 fortsatt Trygga och hållbara 

utvecklingsmiljöer, Underrepresenterade grupper, 

Återstart 3 och Idrott för 65+. Dessutom 

Anläggningsstöd. Läs mer HÄR och/eller kontakta 

din idrottskonsulent. 

• Vårt uppdrag

✓ Stödja, utbilda, utveckla och företräda 

idrotten i Västra Götaland – vi finns till 

för er! 

https://www.rfsisu.se/distrikt/vastra-gotaland/bidrag-och-stod/ekonomiska-stod/projektstod-if-anlaggning


RF-SISU har ordet

Fredrik



Föreningslyftet 2023

Patrik



Föreningslyftet 2023

Organisation och mötesformer



Gemensamma träffar

• Drivs av RF-SISU  och 

projektgruppen

• Kvalitetsklubb (Diplomerad 

förening) 

– Utvecklingsresor för de som orkar 

och vill

• Konferens 1-2/4 och 23/9

• Basket, Handboll, Innebandy, 

Ishockey



Lokala Nätverksträffarna

• Drivs av RF-SISU konsulenterna och 

drivande föreningar (t.ex. elitklubben)

• Samsyn

• Ledar- och tränarutbildning

– Även Föreningsarrangerad ledarutbildning 

finnas på GFF’s hemsida underkommande 

utbildningar!

– Samverkar med Fotbollslyftet och 

Zonutvecklarna!

https://www.gbgfotboll.se/utbildning/tranarutbildning/
https://www.gbgfotboll.se/utbildning/tranarutbildning/


SDF-specifika träffar

• 55 föreningar

• SDF-träffar- Nytt upplägg!

1. Digital informationsträffar - ca 6 träffar/år (morgon 

8.00-9.00)

2. Fysiska träffar med workshops - 2-4 träffar/år (fm 

9.30-12.00)

3. Digitalt diskussionsforum - löpande

• Ämnen



Mötesschema våren

• 230401-02 Gemensam Föreningslyftskonferens fysiskt på 

Bohusgården, Uddevalla. Dag 1 ägnas åt gemensamma 

ämnen(Multiidrott och Matchklimat) och Dag 2 åt SDF-specifika där 

vi kommer lägga fokus på vår Tävlingsmatris.

• 230420 kl 8.00-9.00: Kortare digital träff över Teams.

• 230517 kl 9.30-12.00 med efterföljande lunch. Träffen är enbart 

fysisk och fokus ligger på att förbereda Integrationssammandraget.

• 230527 kl 9.00-17.00 Integrationssammandrag. Fysisk närvaro på 

en av Integrationssammandragets anläggningar.

• 230607 kl 17.30-20.00 Föreningslyftet Light. Digital träff på kvällstid 

som summerar vårens träffar (För föreningar och personer som inte 

varit med på övriga träffar).

• 230615 kl 8.00-9.00 Kortare digital träff över Teams.

Hösten träffar är under planering!



Ämnesområden



55 Fotboll/futsalföreningar

Ahlafors IF IF Mölndal Fotboll

Askims IK IF Väster Proletären FF

Azalea BK IF Warta Qviding FIF

Backatorp IF IK Kongahälla Romelanda UF

Bergums IF IK Zenith Sandarna BK

BK Häcken Inter Linné IF Slottsskogen/Godhem IF

BK Skottfint Jitex Mölndal BK Solängens BK

Brämaregårdens FC Jonsereds IF Sävedalens IF

Croatia Göteborg Kortedala IK Torslanda IK

Futsal Club Hisingen Kärra KIF Utbynäs SK

Fässbergs IF Landvetter IF 2003 V.Frölunda IF

GAIS Landvetter IS Västkurd BK

Guldhedens IK Lekstorps IF Ytterby IS

Gunnilse IS Lerums IS Älvsborg FF

Götaholms BK Neutrala UF Älvängens IK

Hisingsbacka FC Näsets SK Öckerö IF

Hjuviks AIK Nödinge SK Fotboll Öjersjö IF

Hovås Billdal IF Partille IF FK Örgryte IS Fotboll



Föreningslyftskonferens 

Bohusgården



Konferens 230401-02

Nystart! Över Idrottsgränserna!  

• För alla föreningar som är med i 

Föreningslyftet ingår också deltagande 

på en gratis konferens tillsammans med 

övriga idrotter inom Föreningslyftet. 

Konferens är på Bohusgården i 

Uddevalla 1-2 April och gäller två 

personer per förening. 

• Gemensamma ämnen: Multiidrott och 

Matchklimat

• SDF-specifikt: Utredning 

Tävlingsmatrisen + GFF-Lyften + 

Övergångspolicy



Över 100 föreningar från 5 idrotter
Basket, Fotboll/Futsal, Handboll, Innebandy och Ishockey



Bilder



Reflektioner och annat

• Mycket uppskattad

• Material för det SDF-specifika utskickat

• Utvärderingsenkät skickas ut av RF-SISU

• En-dags konferens till hösten 23/9

• Årligt återkommande inslag

• Fler från fotbollen och framförallt FU 

önskas

• …



Föreningslyftet 2023

RF-stöd inkl återstartsstöd 3



Sökbara i IdrottOnline

1. Föreningslyftet - 20000 kr – Ange FU här!

2. Fotbollslyftet - 15000 kr – Ange FU IF här!

3. Domarlyftet - 5000 kr – Ange DU här!

-------------------------------------------------------------

4. Återstartsstöd – Stärkt ledarskap 8-20000 

kr – Sök här! (OBS! ingen ansökan i 

IdrottOnline)

Info på hemsidan! 

Sista ansökan 5 februari!

1:a utbetalning innan sommaren!

https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=39nVMfN7TUeNXJkkFUZtrsmSHVISmGpJr460XSGHTk9UNlpIQTNLOTNTSThYRk1ROVlGMEdFSlZIQyQlQCN0PWcu
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=39nVMfN7TUeNXJkkFUZtrsmSHVISmGpJr460XSGHTk9UMjdXRFlXSVNIOE5JOFVUQlBRUFQwMDA0SSQlQCN0PWcu
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=39nVMfN7TUeNXJkkFUZtrsmSHVISmGpJr460XSGHTk9UNjA3VlZDTFZVSjZDNzZOVUZLRTdPTUVIUiQlQCN0PWcu
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=39nVMfN7TUeNXJkkFUZtrsmSHVISmGpJr460XSGHTk9UNlBVWk1JS1M4VkhNSDRMWks3MTVDT0pMQiQlQCN0PWcu
https://www.gbgfotboll.se/nyheter/20212/02/projektstod/


Återstartsstödet – 

Stärkt ledarskap
Brett erbjudande som ger föreningen möjlighet att förstärka befintliga 

satsningar från GFF typ Föreningslyft, Fotbollslyft eller Domarlyft 

och/eller arrangera gemensamma aktiviteter för föreningens aktivitets- 

och organisationsledare och typ ledarutbildning eller föreningens dag 

etc

Förslaget är en sammanställning av föreningarna i Föreningslyftet och 

deras önskemål och skall alltså riktas mot föreningens ledare.

56 föreningar har sökt!

Vad vill ni att återstartsstödet skall användas till? Förslag på effektiva återstartsaktiviteter.

Nya satsningar i Förening; Barn och ungdomar 

Befintliga satsningar;Nya satsningar i Förening;Ordinarie verksamhet i förening; Extra bidrag föreningsutv  och fotbollsutv kopplat till diplom föreningen 

Nya satsningar i Förening;Ordinarie verksamhet i förening; Futsalskola samt allsidig träning

Nya satsningar i Förening; Futsalprojekt för att locka fler utövare till sporten Futsal.

Ordinarie verksamhet i förening;Nya satsningar i Förening;

Material

Tränarutbildningar lokalt 

Ordinarie verksamhet i förening;Befintliga satsningar; Kunskap om föreningsdomararbete. Möte med domarkår/domarkonsulent några ggr per år 

Befintliga satsningar;Nya satsningar GFF;

Matchklimat föräldrar och ledarutbildning /föreningsdomarstöd/ öka insatsen på FU och 

FUIF.

Befintliga satsningar;Nya satsningar GFF;Nya satsningar i Förening;Ordinarie verksamhet i 

förening;

De viktiga är att de finns breda paket som möjliggör att föreningarna kan söka utifrån sina 

behov. Att man tex som caféverksamheten få in mer pengar i föreningen med en satsning 

på en levande klubbstuga. 

Befintliga satsningar;

Skapa motions grupper. Både barn och vuxna .

Svårt att motivera ledare så en ekonomisk ersättning här skulle vara bra om inte 

nödvändigt.

Befintliga satsningar; Utbildningar 

Befintliga satsningar;Nya satsningar GFF;

Bra att satsa på o utveckla domarrollen o arbetet i GFF domargrupp gentemot oss 

föreningar

Bra med det befintliga paketen

Gåfotboll är en god tanke

Skolfotboll

Föreningsdag

Befintliga satsningar; Domarlyftet

Befintliga satsningar;Nya satsningar i Förening;Ordinarie verksamhet i förening;

Unga ledare

Nya träningsgrupper

Fler kvinnor som ledare

Nya satsningar i Förening;

Nya satsningar i Förening;Ordinarie verksamhet i förening;

Ordinarie verksamhet i förening; Gästträningar av zontränare i föreningar

Ordinarie verksamhet i förening; Höja arvodet till föreningsutvecklare

Ordinarie verksamhet i förening;

Ordinarie verksamhet; arrangera egna cuper i föreningen, möjliggöra att lagen kan åka på 

cuper för att utvecklas och att skapa minnen. 

Befintliga satsningar;Inget av ovan; Satsa på att få tillbaka föräldrarna till träningarna och matcher

Befintliga satsningar;Nya satsningar i Förening;

Att ge förutsättning att komma ikapp med dialogen med ledare och vårdnadshavare som 

brustit eller hamnat på efterkälken i och med pandemin.

Tex kunna arvodera en person som har det ansvaret.

Nya satsningar i Förening;

Ordinarie verksamhet i förening;

Ordinarie verksamhet i förening;Nya satsningar i Förening;

Ledarträffar, gemensamma aktiviteter, nå ut till målsmän som föreningen kan ha tappat 

kontakten med under pandemiåren. Starta upp projekt för att sprida/förklara 

föreningslivets realiteter

Befintliga satsningar;Ordinarie verksamhet i förening; Mer fokus på att skapa goda förutsättningar för de redan befintliga satsningarna 

Nya satsningar GFF;Nya satsningar i Förening;

Vi vill starta CUP, Sammandrag, Köpa bollar och satsa på mera utbildning och träffar till 

våra ledare. 

Befintliga satsningar: 11

Nya satsningar GFF: 4

Ordinarie verksamhet i Förening: 12

Nya satsningar i Förening: 14

Matchklimat och Domare: 4

Bred lösning som ger föreningen möjlighet att förstärka befintliga satsningar från GFF typ 

Föreningslyft, Fotbollslyft eller Domarlyft eller arrangera gemensamma aktiviteter för 

föreningens aktivitets- och organisationsledare och typ ledarutbildning eller föreningens 

dag etc.

Utbildning: 4



Föreningslyftet 2023

Matchklimat - Uppstartsmöten



Matchklimat- Stående punkt!



Obligatoriska uppstartsmöte

Barn & Ungdom
Under säsongen 2023 så genomförs obligatoriska Uppstartsmöten för 

samtliga lag som anmäler sig till seriespel för F/P 2014-2007. Varje lag 

som anmäls ska representeras av en ledare på Uppstartsmötena. 

Deltar man inte på Uppstartsmöte så kommer föreningen att debiteras 

en avgift. Dessutom kommer lag som inte deltar att behöva göra en 

skriftlig återkoppling till Göteborgs Fotbollförbund gällande 

uppstartsmötet där laget behöver ta kontakt med samtliga lag som man 

har i sin grupp under seriespelet.

Uppstartsmötena genomförs:

• 25 mars – Ledare för F/P födda 2013-2011 (tidsomfattning 2 

timmar/åldersgrupp)

• 26 mars – Ledare för F/P födda 2010-2007 (tidsomfattning 2 

timmar/åldersgrupp)

• Ledare för F/P födda 2014 kallas till en digital träff som genomförs i 

mars månad.

https://www.gbgfotboll.se/nyheter/20212/12/info-ledare-2023/
https://www.gbgfotboll.se/nyheter/20212/12/info-ledare-2023/


Frågor - Menti

1. Hur upplevde ni och era ledare 

Uppstartsmötena (1-5, 5 är bäst)?

2. Hur kan vi gemensamt få fler ledare att 

delta?

https://www.menti.com/alnbfqqp9g7y 

https://www.menti.com/alnbfqqp9g7y


Vad händer nu?

• För ledare som inte deltog så kommer det att skickas ut 

mail med arbetsuppgifter: 

-  Ta kontakt med samtliga ledare i sin seriegrupp och samtala om de 

diskussionsfrågor som är medskickade.

  - Återkoppla skriftligt till berörd Tävlingskonsulent inom 2 veckor 

• Straffavgifter – 700 kr om man inte lämnar in arbetet. Sänks till 

200 kr om man lämnar in till arbetet. 

• Fair Play stege och avläsning – Kommer att ske vid 4 tillfällen 

under året. Mer som en indikation på hur lagen ligger till. Skulle ett 

lag hamna över 3,5 poäng i kvot så kommer laget och förening 

eventuellt att kallas in på ett möte. Här kan även eventuellt en 

skriftlig återkoppling krävas. 



Frågor – Menti forts

3. Ytterligare kommentarer

https://www.menti.com/al3dzyjjt5or 

https://www.menti.com/al3dzyjjt5or


Föreningslyftet 2023

Integrationssammandraget



Syfte

Barn och vuxna från olika delar av 

staden skall lära känna varandra, 

varandras stadsdelar och miljöer 

med fotbollen som redskap samt 

spela fotboll på barnens villkor.



Samtal och lekar

Ett steg framåt – Inkluderande lekar

Länk finns här!

https://svff.svenskfotboll.se/4a56ef/globalassets/svff/bilderblock/ett-steg-framat/ettstegframat.pdf


Integrationssammandraget

• En unik företeelse 

– Tävling och Föreningsutveckling i ett

– Integration med fotboll som metod

– Spela med istället för mot varandra

– Utan domare och på barnens villkor

– GFF och Föreningarna i Föreningslyftet

• Reflektioner

– Bättre uppslutning än tidigare år; 400 lag – 5000 

spelare och ledare

– Svårt med kommunikation - Alla förstår inte syftet

– Låg uppslutning av FU



Rapport

https://www.gbgfotboll.se/nyheter/2023/06/integrationssammandrag/


Paus



Registrera din närvaro!

Infoträff 1 - Föreningslyftet Light 

230607

https://forms.office.com/e/rq5axCR13c 

https://forms.office.com/e/rq5axCR13c


Domarlyftet



Domarutvecklare

i varje förening
• Arbetsområden

– Föreningsdomare

• Öka rekrytering och behålla 

• Stötta, vägleda och följa upp

• Utbilda domaransvarig för att hålla egna föreningsdomarutbildningar 

• Administration av tillsättning

• Utrustning och material

• Fler tjejer

– Förbättra Matchklimat

• Uppföljning av Fair Play

– Samverkan Förening vs Distriktsdomare

• Ökad kunskap och förståelse om domarskapet

• Bidrag via Projektstöd IF (fd Idrottslyftet) 5000:-



Tidplan – 2023

• 26 föreningar

• 4 träffar per år

– Q1-Mars – Träff 1: Introduktion, forma satsningen

– Q2-Maj/juni – Träff 2: TDB

– Q3-September – Träff 3: Fortbildning Zonlagsturnering

– Q4-Okt/Nov – Träff 4: Futsalinriktning och utvärdering

• GFF domarinstruktör gör föreningsbesök 1ggr/år

• GFF domarinstruktör genomför 

Föreningsdomarutbildning 1ggr/år



Domarlyftet – 

en Domarutvecklare i varje förening

• Första mötet hölls 23 mars
• Totalt representerade föreningar 7 st

• Totalt anmälda föreningar 26 st

• Frågor som diskuterades var bl.a.:
• Matchklimatet

• Samarbete mellan föreningar i föreningsdomarfrågan efterfrågas.

• Vi diskuterade arvoderingen för föreningsdomarna, hur stor skall den vara, skall alla 

föreningar göra på samma sätt, skall arvodet tillfalla lagkassan bla

• Vilken utrustning skall föreningsdomarna ha, vem skall stå för den. Västar till 

matchfunktionärer, kan förbundet bistå?

• Utbildningsmaterial efterfrågas för att så småningom användas vid interna 

föreningsdomarutbildningar.

• Vad skall projektet lösa för föreningen och vad är motkravet för att få dem 5000 

kronorna.



Domarlyftet

• Nästa möte blir torsdagen 29 juni på 

Katrinelundsgymnasiet.

• Kallelse/inbjudan skickas ut under v.24



Utredning Tävlingsmatrisen

Rolando



Fotbollslyftet

Rolando



SvFF Strategi







Förslag Verksamhetsinriktning 

2024-2207



Frågor & Övrigt



Avslutning



Infomöte Futsal 230615

https://www.gbgfotboll.se/nyheter/2023/05/informationsmote-futsal/


Tack!
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