
Dags att anmäla föreningens representanter till höstens 
Föreningslyftskonferens! Lördag den 5 april 2025 anordnas 
en kostnadsfri konferens för föreningar tillhörande 
arrangerande specialdistriktsförbund.

Varmt välkomna även om ni inte deltagit tidigare!

Konferensen kommer innehålla gemensamt arbete 
tillsammans mellan idrotterna och även idrottsspecifikt 
arbete med respektive förbund.

Varje förening har två platser – utse organisationsledare 
som tex. Ordförande, Ungdomsansvarig 
eller Föreningsutvecklare.

Anmäl er HÄR snarast - dock senast den 3 mars. 
Anmälan är bindande, vid förhinder får föreningen hitta en 
ersättare, annars debiteras föreningen en avgift.

Denna konferens görs inom ramen för Föreningslyftet 2025. 
Föreningslyftet är ett idrottsövergripande arbetssätt runt 
föreningsutveckling, där innebandy, ishockey, fotboll, 
handboll och basket tillsammans med RF-SISU samverkar 
för att stärka sina verksamheter.

Plats:Scandic Göteborg Central
Adress: Vikingsgatan 7, 411 04 Göteborg

Lördag 5 april med start kl. 10.00
Drop in-registrering och fika från 9:30

Konferensens innehåll
- Föreläsning och workshop med  

sportjournalisten Patrik Brenning, kring tidig 
specialisering och hur vi får så många som 
möjligt att hålla på så länge som möjligt 
inom idrottsrörelsen.

- Förbundsspecifikt innehåll på 
eftermiddagen – se mer info på nästa sida.

Dagen avslutas efter en gemensam 
middag kl 17.30. Middagen ingår som en 
viktig del av konferensen.

Frågor? 
Kontakta Robin Svensson
070-926 58 38
robin.svensson@rfsisu.se

INBJUDAN

Föreningslyftskonferens 5 april

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=bi1b644CTUW4eAwFWtvrKjtbVgdSQXBBpLpEofUlvItUMFJZRDZHNjA0RjhOQ0pCQTVYQ1dGWExWMC4u


Patrik Brenning utsågs 2022 till Årets sportjournalist 
efter sin granskning av missförhållanden inom 
ungdomsidrotten.

Under det arbetet kom han någonting ännu större 
på spåren. I den nyligen utgivna reportageboken 
”Så vinner vi igen” vill Brenning visa en väg framåt 
som inte bara ger oss lyckligare barn och ökad 
folkhälsa utan även bättre proffsidrottare och 
landslag – samt i förlängningen gladare fans.

Under föreläsningen på föreningslyftskonferensen 
delar Brenning med sig av sina upptäckter, där han 
förklarar vad som gått galet och hur Sverige kan 
lyfta sig igen. Det är en bitvis upprörande historia, 
men framförallt hoppfull och med handfasta tips för 
stora som små idrotter, föreningar, lag, tränare, 
aktiva och föräldrar – och beslutsfattare på alla 
nivåer.

Patriks föreläsning kommer innehålla workshops där 
föreningar får dela sina erfarenheter med varandra

Föreläsare

Patrik Brenning



Denna konferens görs inom ramen för
Föreningslyftet 2025. Föreningslyftet är ett 
idrottsövergripande arbetssätt runt 
föreningsutveckling, där innebandy, ishockey, 
fotboll, handboll och basket tillsammans med 
RF-SISU samverkar för att stärka sina 
verksamheter.

Denna konferensen kommer innehålla 
gemensamt arbete alla tillsammans, men 
också idrottsspecifikt arbete med respektive 
specialdistriktsförbund. Som anmäld 
förväntas du deltaga hela dagen.

Frågor? Kontakta ditt specialdistriktsförbund 
eller RF-SISU

Robin Svensson, RF-SISU
070-926 58 38
robin.svensson@rfsisu.se

Patrik Gustafson, GFF
070-7739910
Patrik.Gustafson@svenskfotboll.se 

På eftermiddag kommer fotboll och futsal att vara 
för sig själva. Vi har tänkt att fortsätta processen 
med Kvalitetsklubb där turen kommit 
Fokusområdet ”Våra spelare”. Vi kommer också 
att jobba med Övergångspolicyn som vi gör ett 
omtag kring.

Väl Mött!

Göteborgs Fotbollförbund
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